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Soutenir les managers, alléger le stress,
prévenir le burn-out, faciliter le télétravail,
favoriser la cohésion d’équipe, la
concentration ou encore la créativité ?
Voici de nombreux domaines pour lesquels
thérapeutes et praticiens peuvent apporter

leurs savoir-faire au monde du travail.

Lentreprise flexible s'ouvre de plus en plus aux
professionnels qui contribuent a améliorer le bien-
étre physique et mental de leurs collaborateurs,
leur efficacité, ou favorisent les comportements et
postures adaptés en entreprise.

Cette formation s'adresse aux praticiens qui
souhaitent intervenir en entreprise, que ce
soit pour de l'individuel ou du collectif. Elle
présente un panorama des indications et modes
d'interventions possibles, ainsi qu’une méthode
pour constituer des interventions pertinentes, et
les vendre.

Objectifs

v
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COMPRENDRE les enjeux des interventions en
entreprise, dans leurs multiples aspects.

STRUCTURER des interventions, offres et
programmes pertinents et convaincants.

DEVELOPPER une démarche commerciale a I'égard
des entreprises.

REUSSIR ses interventions : gérer son stress,
les imprévus, les personnalités des collaborateurs,
adapter sa démarche a la culture de I'entreprise.

NOUVELLE FORMULE

Programme

Capsules e-learning au cours de la
formation (p13)

JOUR 1

* Les enjeux et la structuration de I'offre commerciale

® Panorama des besoins des entreprises et des
collaborateurs

® Le cadre légal : statuts, démarches

¢ Les formats possibles d'intervention, les prix

e Atelier pratique : construction d'une intervention
personnalisée

JOUR 2

e Méthode et conseils pour démarcher une entreprise

¢ Le développement de |'offre

e La préparation de l'intervention : bon dosage entre
théorie et pratique, préparation d'un support

e Comment avoir de |'impact et gérer son stress

¢ Le développement de son réseau professionnel

e Evaluation de fin de formation

Classe virtuelle en fin de parcours (p14)

PREREQUIS » DATES - 2 SESSION
Certificat de formation d'un métier . o
des thérapies du bien-atre 31 janvier - 1 février 2025 Une ATTESTATION
P! e 22-23 septembre 2025 DE FORMATION
vous sera délivrée
PUBLIC sur présentation d’un
Voir p16 TARIFS livret comportant
Préférentiel : 3 offres commerciales
détaillées.
FORMATRICE 480 euros
Référentiel :

Delphine Tord;]
elphine Tordjman 600 euros



