
Constellations 
familiales
en individuel
Cette formation vous permettra de développer 
votre pratique en constellation en individuel en vous 
appuyant sur vos acquis en constellation de groupe.

L'objet de cette formation sera centré sur la capacité à 
rester dans une posture phénoménologique sans inter-
prétation ni projection. 

Fort de vos acquis en constellation de groupe, de 
votre capacité à identifier les différents champs 
concentriques et les thématiques qui leurs sont 
propres, vous apprendrez à mener une harmonisation 
sans appui sur les ressentis d’un représentant. Vous 
expérimenterez différentes substitutions aux représen-
tants pour trouver celle qui vous convient le mieux.

Objectifs

> APPROFONDIR la posture phénoménologique juste  
 en relation duelle.

> EXPÉRIMENTER les 12 étapes sans représentants.

> EXPÉRIMENTER différentes manières de substituer 
les représentants.

> ÉLARGIR sa pratique à plus de thématiques.

Une ATTESTATION 
DE FORMATION 
vous sera délivrée 
sur présentation 
d’un livret
comportant 
2 études de cas. 

Programme

Capsules e-learning au cours de la 
formation (p13)

JOUR 1
•  Le choix de la représentation
Le choix de l’espace 
La lecture de l’espace sans représentant 
Les ressentis du constellé et de l’intervenant

STAGE CF2 : 3 JOURS
•  Le mouvement et les dynamiques cachées 
sans représentant
La phase d’harmonisation et d’ancrage sans 
représentant
Avantages et écueils des constellations en 
groupe et en individuel
Evaluation de fin de formation

Classe virtuelle en fin de parcours (p14)

PRÉ-REQUIS
Avoir suivi la formation en 
Constellations familiales et le 
Perfectionnement.

PUBLIC
Voir p16

FORMATRICE
Le Guen Rachel

 

DATES - 2 SESSIONS
17-18 décembre 2025
16-17 décembre 2026

80

TARIFS
Préférentiel : 
480 euros 
Référentiel : 
600 euros

 NOUVEAUTÉ


